Speiseplan Kinder warm KW 33

10.08.-
14.08.2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
u3 u3 u3
e Vegetarische Ravioli PEIISLES SEERIE sl S i Linsen mit Spatzle Vegetarisches Chili Pan.lertesAHahnchenschmtzeI
Kidfit . . Remouladensauce, Kartoffeln . : : - mit gedampften Karotten
mit Gemusebolognese und Geflugelsaiten mit Reis o
und Gurkensalat und Kartoffelptree
\'s < v
u3 u3
Kartoffel-Frischkase-Taschen Gemisefrikadelle mit Sojageschnetzeltes mit Kartoffelcremesuppe Vegetarisches Schnitzel
Vegifit mit Krautern und Bratensauce, Kartoffeln Asiagemuse, Ananas Kaiserschmarrn mit gedampften Karotten
Karotten-Pastinaken-Piree und Gurkensalat und Bulgur mit Apfelmus und Kartoffelptree
\ \4 Y \d \d
WahlImenii
Dessert Quarkspeise mit Apfelwirfeln Obstkorb Puddingcreme mit Vanillegeschmack Obstkorb Obstkorb
v \ \ \ \
5 Chinakohlsalat mit Blattsalat mit
Salatbeilage Farmersalat Gurkensalat 3. B 6D sing Farmersalat
YV \'d \' \'r ok
Hahnchenbrust mit ‘ A > . - Seelachsfilet mit
Nudeln mit Linsen mit Sojageschnetzeltes mit A
Sonderkost ERE e thnen Champignonsauce Nudeln Karotten und Reis Cremesaucoygggat
und Kartoffelptree und Kartoffeln
v v 2 —a
Gut zu
wissen: Obwohl Milch hauptséchlich aus Was-  Unsere Kartoffeln beziehen wir vom Linsen werden weltweit in den ver= Kaiserschmarrn wurde zum ersten Mal ~ Gemiise wird bei uns immer "blan-

ser (87%) besteht, ist sie nicht farblos.
Durch die Emulsion mit Wasser wird
das Fett in Tropfchen von weniger als
tausendstel Millimeter verteilt und re-
flektiert das Licht in alle Richtungen.
Diese Reflexion nimmt unser Auge als
weil3 wahr.

Mends, die sich in einem 4-Wochen-
Rhythmus an den Empfehlungen
der DGE (Deutsche Gesellschaft fur
Erndhrung e.V.) orientieren.

Familienunternehmen Wild in Ep-
pingen im Kraichgau. Die Kartoffeln
werden bei der Zubereitung schonend
gegart. Dadurch bleiben Farbe, Ge-
schmack und Néahrstoffe erhalten.

schiedensten Varianten gerne geges-
sen. In Italien geht nichts Uber einen
frischen Linsensalat mit Salbei, Kno-
blauch, Zwiebeln und Olivenél.
Indische Currygerichte kombinieren
Linsen mit Reis, GemUse, Fisch oder
Fleisch.

Anderungen vorbehalten.

Informationen Uber die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe
erhalten Sie vom Personal bzw. finden Sie auf der Ruckseite!

U3 = fur Kinder von 1-3 Jahren geeignet.
Bitte achten Sie darauf, dass die Komponenten altersgerecht dargeboten werden.

1854 der 6sterreichischen Kaiserin Eli-
sabeth serviert. Beim Anrichten wur-
de dieser aus Versehen zerrissen, was
spater sein besonderes Merkmal war.
Danach wurde die Speise Kaiser Franz
Joseph |.umgewidmet und Kaiser-
schmarrn genannt.
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chiert": Hierzu wird kurz in spru-
delnd kochendem Wasser gegart und
anschlieBend in Eiswasser abgekuihlt.
Farbe, Struktur, Vitamine und
Eigengeschmack des Gemuses blei-
ben dadurch erhalten. Spinat bleibt
sattgrin, Karotten leuchtend orange.
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Allergene und Zusatzstoffe

STOLLSTEIMER

KW 33
Mon Dien Mittwoch Donner Frei
10.08.-14.08.26 tag enstag ttwoc erstag eitag
Ravioli veg. AW,B,Z Seelachs pan. AW,B,D,G,Z Linsen AW,AG,B,G,I,JM,Z,3 [Chiliveg. AW,AG,1,J,Z,3 Hahnchenschnitzel AW,Z2,7
Kidfit Gemiisebolognese AW,AG,,J,Z,3 Remouladensauce AG,F,G,JZ Spatzle AW,F,Z Reis z paniert
1ari
Kartoffeln z Geflugelsaiten 22,3 RereiEion geek AWz
Gurkensalat Essig/Ol 7,2 laroitelplites BZ3
Kartoffel-Frischkdse-  B,Z Gemusefrikadelle AW,F,Z Sojageschnetzeltesmit AW,AG,B,1,J,Z Kartoffelcremesuppe ~ AW,AG,B,I,J,Z,3 Veg. Schnitzel pan. AW,Z
Vedifit Tasche Bratensauce AW,AG,B,1,J,Z Asiagemuse und Ananas Kaiserschmarrn ohne ~ AW,B,F,Z Karotten ged. AW,Z
egiri i i
g gérotten—Pastlnaken— B,Z3 Kartoffeln d Bulgur AW,Z Rosinen Kartoffelplree B,Z3
Uree ..
Gurkensalat Essig/Ol ~ Z,2 Apfelmus Z3
Wahlmenii
Quark mit Apfel B,Z,9 Obstkorb (Apfel, Birne, Z,9 Puddingcreme mit B,Z Obstkorb (Apfel, Birne, Z,9 Obstkorb (Apfel, Birne, Z,9
Dessert ) .
Banane) Vanillegeschmack Banane) Nektarine)
Salatbeil Farmersalat AW,F,J,2,23 Gurkensalat Essig/Ol Z2 Chinakohlsalat z Blattsalat z Farmersalat AW,F,J,2,2,3
alatbellage = .
9 Essig-Ol Dressing AW,AG,G,1,J,M,Z,3 Essig-Ol Dressing AW,AG,G,1,J,M,Z,3
Hahnchenbrust mit Z Nudeln mit Z Linsen mit Nudeln GM,Z3 Sojageschnetzeltes mit 1,2 Seelachsfilet mit D,z
Sonderkost |Bratensauce, Bohnen Champignonsauce Karotten und Reis Cremesauce, Spinat und
und Kartoffelpiree Kartoffeln
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfriichte, Paranisse z Wir weisen keine Kreuzkontimination 1 mit Farbstoff
AR Gluten, Roggen G Senf KPI Schalenfriichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfrichte, 3 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandnisse Obst gewachst, vor Verzehr waschen 4 mit Geschmacksverstéarker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie KW Schalenfriichte, Walnusse 5 geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfrichte, Mandeln L Erdnisse ) geschwarzt
€] Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselnusse M Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phosphat
D Fische KK Schalenfriichte, CashewnUsse N Lupine 8 mit SGBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfriichte, Pecannisse 9 gewachst

Aus Griinden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehorigen Sauce angegossen. In diesem Fall miissen die Allergene der Kompc

geliefert werden.
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werden. Dies gilt ebenfalls bei Meniis, die als Einzelportion
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