Erwachsenen-Speiseplan KW 39

21.09.-
27.09.2026

Suppe

Menii1

Gold Menii

Pasta /
Auflauf

Vegetarisch

Salatteller

Dessert

Sonderkost

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag Samstag Sonntag

SuBkartoffelcremesuppe

\d

Champignoncremesuppe

\d

Klare Gemisebrihe
mit Eierstich
\'s

Linsensuppe

\

Karottencremesuppe GemUsecremesuppe GemUsecremesuppe

\d \d \d

Wourstsalat
mit Brotchen

_—

Huhnerfrikassee
mit Erbsen
und Reis,
dazu Karottensalat

v

Linsen mit Spatzle
und Geflugelsaiten

v

Fleischkase mit
Zwiebelsauce und
Kartoffelsalat - Erwachsene

Brotchen
-~

Vegetarische Kohlroulade
mit Bratensauce
und Kartoffelpiree

Rindermaultaschen
in leichter Gemusebrihe
mit Kartoffelsalat

R \d \d

Schnippelbohnen-Eintopf
mit Brotchen

Hahnchenbrustfilet
mit Bratensauce,
Spinatspatzle
und Gurkensalat

v

Seelachsnuggetsin
Petersilienpanade mit
Paprikacremesauce, Fusilli
und Karottensalat

<

Schweinegeschnetzeltes
mit Champignons, dazu
Reis und Blattsalat
mit Essig-Ol Dressing

-

Paniertes
Hahnchenschnitzel
mit Bratensauce
und Kartoffelsalat

v

Rindergulasch mit
Kartoffelknodel
und Rohkostsalat

rE

Rinderfrikadellen mit
Bratensauce, Kartoffeln
und Mischgemuse

e

Schweinesteak mit
Paprika-Gemuse-Sauce
und Makkaroni

_—

Gemuselasagne
mit Basilikumsauce
und Gurkensalat

\s

Uberbackene
Kase-Hornchennudeln
mit Paprikacremesauce

und Karottensalat

\d

Spaghetti mit
Soja-Gemise-Ragout

\

Vegetarische Cannelloni
mit Kirbissauce
und Chinakohlsalat
mit Essig-Ol Dressing

\

Gebratene Gnocchi mit
Champignoncremesauce
und Gurkensalat

V

Schupfnudeln mit
Apfelmus

V

Vegetarische
Mini-Hackballchen
mit Paprikacremesauce,

Fusilli
V

Gemusereispfanne
mit Hirtenkase
und Basilikumsauce

\

Gemuiseschnitzel
mit gedampften Karotten
und Kartoffeln

\4

STOLLSTEIMER

Bulgur-Gemuse-Pfanne — SEIT 1937 —

mit Tofuwdirfeln
und Tomatensauce

Bestellung per
Y Tel. 0711 /7819 36 110

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken, Paprika,
Peperoni und Hirtenkéase
mit Dressing und Brétchen

v

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,
Mais und Nudelsalat
mit Dressing und Brétchen

V

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,
Karotten, Kase, Croutons
mit Dressing und Brétchen

V

Bunter Blattsalat mit
Kartoffel-, Karotten-,
Gurkensalat, Kdse und Ei
mit Dressing und Brotchen

v

Fax 0711 /7819 36 119
bestellung@stollsteimer.de
www. stollsteimer.de

Blattsalat mit Tomaten,
Mozzarella, Oliven
und Rucola
mit Dressing und Brotchen

V

Birne Puddlngcreme mit Banane Naturjoghurt mit Kirschen Pflaume Fruchtkompott Fruchtjoghurt
Vanillegeschmack
\s \s \'s \'s \'s \'s \s
Buntes Gemusecurry Seelachsfllet. mit Linsen mit Sojageschnetzeltes mit Nudeln mit Gemuseeintopf IS S
K R Cremesauce, Spinat und . X Cremesauce, Karotten
mit Reis Nudeln Karotten und Reis Tomatensauce mit Kartoffeln und Polenta

\'s

Anderungen vorbehalten

Kartoffeln

\'s

'

\'s \'s v



Allergene und Zusatzstoffe

KW 39
Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freita Samsta Sonnta
21.09.-27.09.26 9 9 9 9 g 9
SuBkartoffelcreme- AW,Z Champignoncreme-  AW,J,Z,3 Gemusebrihe z Linsensuppe AW,AG,B,G Karottencremesuppe AW,Z Gemusecremesuppe AW,AG,I,J, Gemisecremesuppe  AW,AG,|,J,
SUPPe suppe suppe B BF.Z A1IMZ3 Z3 Z3
Wourstsalat AG,G,JM,Z, Huhnerfrikassee mit ~ AW,AG,B,|, Linsen AW,AG,B,G Fleischkase AW,AG,B,|, Rindermaultaschen AW,F,J,Z Bohnen-Eintopf AW,J,Z,3 Kohlroulade veg. AW,F, 1z
2387 Erbsen 4z AIMZ3 Jz23 Gemusebrihe JZ Brotchen AW,AR,AG, Bratensauce AW,AG,B,|,
Brotchen AW, AR,AG, Reis z Spatzle AW,F,Z Zwiebelsauce AW,AG,B,|, Kartoffelsalat GMZ23 H,Z JZ
Menii 1 HZz Karottensalat Z2 Geflugelsaiten 223 sz Kartoffelptree B,Z3
Kartoffelsalat GM,Z22,3
Brétchen AW, AR,AG,
H,Z
Hahnchenbrustfilet VA Seelachsnuggets in AW,B,D,G,Z Schweinegeschnetzelt AW,AG,B,I, H&ahnchenschnitzel AW,Z,7 Schweinesteak A Rinderfrikadelle AW,F,Z Rindergulasch AW,AG,B,I,
Bratensauce AW,AG,B,I, Petersilienpanade es mit Champignons  J,2,3 paniert Paprika-Gemuse-Sauce AW,AG,|,J, Bratensauce AW,AG,B,|, 4z
JzZ Paprikacremesauce ~ AW,AG,|,J, Reis z Bratensauce AW,AG,B,|, Z3 JzZ Kartoffelknddel z
Gold Menii  |spinatspitzle AW,B,F,Z N %3 Blattsalat z 1z Makkaroni AW,F.Z Kartoffeln z Rohkostsalat Jz223
Gurkensalat Essig/(f)l 72 IFuslr ez Essigf('jl Dressing AW,AG,G,|, Kartoffelsalat GMz23 Mischgemuse AW,J,Z,3
Karottensalat Z2 IMZ3 Brotchen AW,ARAG,
H,Z
Gemuselasagne AW,B,F,J,Z Uberbackene AW,B,F,Z Spaghetti AW,F,Z Cannelloni veg. AW,B,F,Z Gnocchi AW,Z
Basilikumsauce AW,Z,2,3 Kase‘fHomchennude\n Soja-Gemuse-Ragout AW,|,J,Z,3 Kurbissauce AW,Z Champignoncreme- AW,Z
Pasta / Auflauf |Gurkensalat Essig/O1 7,2 Paprikacremesauce ;gV'AG"'J' Chinakohlsalat z sauce o
Essig-OlDressing ~ AWAG,G,, |CurkensalatEssig/Ol 22
Karottensalat Z2
IMZ3
Schupfnudeln AW,B,F,Z Mini-Hackballchen AW,G,Z Gemodsereispfanne mit B,Z Gemuseschnitzel AW,AH,Z Bulgur-Pfanne mit AW,|,Z
Apfelmus 73 veg. Hirtenkase Karotten ged. AW.Z Gemuse und Tofu
. Paprikacremesauce AW,AG,|,J, Basilikumsauce AW,Z,2,3 K ol 7 Tomatensauce AW,AG,l,J,
Vegetarlsch 73 artoffeln 23
Fusilli AW,Z
Karottensalat 72
Salatteller B,M,z,2,3,5 Salatteller AW,AG,B,F, Salatteller AW,B,Z Salatteller B,F,.G,Z2 Salatteller B.Z,6
Dressing B.F.GJMZ GIMz3 Dressing BF.GJMZ |Dressing BF.GJMZ |Dressing B,F.G,JMZ
135 Dressing B,F.G,JM,Z 135 135 135
Salatteller 135
Brotchen AW, AR,AG, [ Brotchen AW, AR AG, Brotchen AW, AR AG, Brétchen AW, AR AG,
H.zZ Brotchen AW,ARAG, H,Z H,Z H,z
H.Z
D t Birne 9 Puddingcreme mit B,Z Banane z Naturjoghurt mit B,Z Pflaume 79 Fruchtkompott Z3 Fruchtjoghurt B,Z
esser Vanillegeschmack Kirschen
Buntes Gemusecurry J,Z,3 Seelachsfilet mit D,Z Linsen mit Nudeln GM,Z3 Sojageschnetzeltes mit I,.Z Nudeln mit Z3 Gemuseeintopf mit J,23 Hahnchenbrust mit Z
Sonderkost mit Reis Cremesauce, Spinat Karotten und Reis Tomatensauce Kartoffeln Cremesauce, Karotten
und Kartoffeln und Polenta
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfriichte, Parantsse z Wir weisen keine Kreuzkontimination 1 mit Farbstoff
AR Gluten, Roggen G Senf KPI Schalenfriichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfriichte, 5 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandnisse Obst gewachst, vor Verzehr waschen 4 mit Geschmacksverstarker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie Kw Schalenfriichte, Walnisse 5 geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfriichte, Mandeln L Erdnisse 6 geschwarzt
c Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselnusse M Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phosphat
D Fische KK Schalenfriichte, Cashewnusse N Lupine 8 mit SGBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfriichte, Pecannusse 9 gewachst

Aus Griinden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehérigen Sauce angegossen. In diesem Fall miissen die Allergene der Komponenten zusammengefasst werden. Dies gilt ebenfalls bei Meniis, die als
Einzelportion geliefert werden.




