Erwachsenen-Speiseplan KW 44

26.10.-
01.11.2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Allerheiligen
Suppe Kohlrabicremesuppe Fladlesuppe Blumenkohlcremesuppe Italienische Gemisesuppe Karottencremesuppe GemUsecremesuppe GemUsecremesuppe
\s \s \'s \'s \'s \'s
Gyros mit Paniertes Schweineschnitzel natur Spaghetti mit . . Spinatknédel mit
. } . . . ; . - - . Schnippelbohnen-Eintopf B - .
Menii 1 leichter Paprikasauce, Hérnchennudeln mit Hahnchenschnitzel mit mit Bratensauce, FUS_[||I Rinderbolognese, mit GrieBkl5Rchen gemischten Pilzen in
Reis und Lachs-Tomatensauce Paprika-Gemise-Sauce, Blattsalat mit Essig-Ol geriebenem Hartkase und Brétehen Cremesauce

WeiBkrautsalat

_—

<

Wedges und Gurkensalat

v

Dressing

-

und Karottensalat

rE

\4

Geflugelbratwurst mit

Curry-Ketchupsauce,

gebackenen Kartoffeln
und WeiBkrautsalat

v

Gold Menii

Rinderfrikadelle mit
Bratensauce und
KartoffelpUree, dazu
Endiviensalat mit Essig-Ol

=

Hahnchenbrustfilet mit
Tomatensauce und
Makkaroni mit Spinat,
Tomaten, Sahne und Kase

v

Putengulasch mit
Spatzle und
Blattsalat mit

Essig-Ol Dressing

v

Tilapiafilet mit
Senfsauce und
Gemuise-Wildreis

<

Putenbraten
Schupfnudel-Gemuse-
Pfanne mit Kasseler

_—

Kartoffelplree

und Rohkostsalat

Vegetarische Cannelloni

Makkaroni mit Spinat,

GemiUsegulasch aus

Spaghetti mit

Pasta / Gebratene Gnocchi (Spinat-Ricotta) mit Tomatenwdrfeln, - .
. ) . L B Paprika und Karotten Késesauce und
Auflauf mit Ratatouille-Gemuse Basilikumsauce und Sahne und Kase, . s
A . Lo mit Fusilli Karottensalat
Endiviensalat mit Essig-Ol dazu Tomatensauce
\d \s \d \d \d
Gemiise-Weizenkiichl STOLLSTEIMER
. emuse-vveizenkuchie R Blumenkohlin Quinoa-Erbsen-Frikadelle — SEIT 1937 —
. Erbseneintopf mit Petersilien-Karotten Pfannkuchen mit . L
Vegetarisch oo . ) heller Krdutersauce mit Késesauce, Kartoffeln
mit Brotchen in Cremesauce Apfelmus und Zimt-Zucker mit Kartoffeln und Karottensalat Bestellun er
und Kartoffelptree gpP
Y s v v v Tel. 0711/ 7819 36 110
Fax 0711 /7819 36 119
Bunter Blattsalat mit Bunter Blattsalat mit Bunter Blattsalat mit Blattsalat mit Tomaten, Bunter Blattsalat mit bestellung@stollsteimer.de
Tomaten, Gurken, Mais und Tomaten, Gurken, Kartoffel-, Karotten-und Mozzarella, Oliven und Tomaten, Gurken, Paprika :
Salatteller Nudelsalat Dressing und Karotten, Kase,Croutons, Gurkensalat, Kase, Ei Rucola Dressing und Peperoniund Hirtenkéase www. stollsteimer.de
Brotchen Dressing und Broétchen Dressing und Brotchen Brotchen Dressing und Brétchen
\d \d \d \d \d
Dessert Birne Schokoladenpudding Clementine Naturjoghurt mit Pfirsichen Apfel Fruchtkompott Pudding Becher
\d \d \d \d \d \d
Sonderkost Buntes Gemusecurry mit Crer?wee(zlaatj:::fgetir:g:{und Gemiseeintopf mit Karottengulasch Nudeln mit Vegetarischer BT:tZr;zzjz:r;ZthTetn
Reis i Kartoffeln mit Polenta Rinderbolognese Gaisburger Marsch !

A

Anderungen vorbehalten

Kartoffeln

<

'

'

rE

V

und Rohkostsalat

mit Bratensauce,

und Kartoffelpiree



Allergene und Zusatzstoffe

KW 44
Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freita Samsta Allerheiligen
26.10.-01.11.26 9 9 9 9 9 9
Kohlrabicremesuppe AW,Z Gemusebrihe z Blumenkohl- AW,AG,1,J,Z Italienische AW,AG,l,J, Karottencremesuppe AW,Z Gemusecremesuppe AW,AG,I,J, Gemisecremesuppe  AW,AG,|,J,
SUPPe Fladle AWBFZ cremesuppe Gemisesuppe Z3 Z3 Z3
Gyros vom Schwein  AW,AG,B,|, Hérnchennudeln AW,F,Z Héhnchenschnitzel AW,Z,7 Schweineschnitzel nat. Z Spaghetti AW,F,Z Bohnen-Eintopf AW,J,Z,3 Spinatknodel AW,B,F,Z
)z Lachs-Tomatensauce AW,AG,D,|, pa”"?" i Bratensauce AW,AG,B,|, Rinderbolognese AW,AG,l,J, GrieBkldBchen AW,BF,Z Waldpilze in AW,AG,1,J,
Ajvarsauce ,ZA\:/%V,AG,I,J, J,23 Paprika-Gemise-Sauce Q\SV,AG, 1J, Jz 23 Brétchen AW.ARAG, Cremesauce Z3
Meni 1 g . Fusilli AW,Z Ger. Hartkase B,F.Z12 H,Z Rohkostsalat 1,223
Reis z Kartoffelspalten. . z Blattsalat z Karottensalat z2
WeiBkrautsalat 1,223 Gurkensalat Essig/Ol  Z,2 Essig-Ol Dressing AW.AG,G,
IMZ3
Geflugelbratwurst Z Rinderfrikadelle AW,F,Z Hahnchenbrustfilet z Putengulasch AW,AG,B,|, Tilapiafilet natur D,z Schupfnudel-GemuUse- AW,F,Z,2,3,7 Putenbraten G,Z27
Curry- Ketchup-Sauce AW,AG,|,J,Z Bratensauce AW,AG,B,|, Tomatensauce AW,AG,l,J, 1z Senfsauce AW,AG,G,|, Pfanne mit Kasseler Bratensauce AW,AG,B,|,
Kartoffeln geb. z 4z Z3 Spatzle AW,F,Z 1z 1z
Gold Meni WeiBkrautsalat 1,223 Kartoffelplree B,Z3 _I;’Iakkaronip:fit ISpinat, AW,B,F,I,Z Blattsa.l.at z Gemise-Wildreis z Kartoffelptree B,Z3
Endiviensalat z CIEEMIAER, Essig-Ol Dressing AW,AG,G,|, Rohkostsalat 1223
- Sahne und Kase IMZ3
Essig-Ol Dressing AW,AG,G,|, M=
JMZ3
Gnocchi AW,Z Cannelloniveg. AW,B,F,Z Makkaroni mit Spinat, AW,B,F,,Z Gemusegulasch AW,AG,|,J, Spaghetti AW,F,Z
Ratatouille AW,AG,LJ, |Basilikumsauce AW,Z23 Lomatenwirteln z3 Kasesauce AW,AG,B/,
Pasta / Auflauf Z3 Endiviensalat z Fusill AW,Z 1z
- Tomatensauce AW,AG,|,J, Karott lat 75
Essig-Ol Dressing AW,AG,G,|, Z3 arottensala .
IMZ3
Erbseneintopf AW,AG,I,J, Gemuse-Weizenkichle AW,AH,AD, Pfannkuchen AW,B,F,Z Blumenkohlin heller AW,AG,I|,J,Z Quinoa-Erbsen- z
Z3 JZ Apfelmus 73 Krautersauce Frikadelle
R Brétchen AW,AR,AG, Petersilien-Karotten in AW,Z Ny Kartoffeln Z Késesauce AW,AG,B,|,
Vegetarisch H,Z Cremesauce AL z Jz
Kartoffelpiree B,Z3 Kartoffeln A
Karottensalat Z2
Salatteller AW,AG,B,F, Salatteller AW,B,Z Salatteller B,F.G, 22 Salatteller B,Z,6 Salatteller B.M,Z,2,3,5
GJMz3 Dressing B,F,G,JM,Z Dressing B,F,G,JM,Z Dressing B,F,G,JM,Z Dressing B,F.G,JM,Z
Dressing B,F.GJM,Z 135 135 135 135
Salatteller 135
it Brotchen AW, AR,AG, Brotchen AW, AR,AG, Brotchen AW, AR,AG, Brétchen AW,AR,AG,
Brétchen AW,ARAG, H,Z H,Z HzZ H.z
H.Z
Birne 9 Schokoladen- Pudding B,Z Clementine Z9 Naturjoghurt mit B,Z3 Apfel z9 Fruchtkompott Z3 Pudding B,Z
Dessert Pfirsichen
Buntes Gemusecurry J,Z,3 Seelachsfilet mit D,z Gemuseeintopf mit J,Z23 Karottengulaschmit 7,3 Nudeln mit Z3 Vegetarischer J,23 H&hnchenbrust mit Z
Sonderkost mit Reis Cremesauce, Spinat Kartoffeln Polenta Rinderbolognese Gaisburger Marsch Bratensauce, Bohnen
und Kartoffeln und Kartoffelpiree
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfriichte, Parantsse z Wir weisen keine Kreuzkontimination 1 mit Farbstoff
AR Gluten, Roggen G Senf KPI Schalenfrichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfriichte, 3 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandnisse Obst gewachst, vor Verzehr waschen 4 mit Geschmacksverstarker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie KwW Schalenfriichte, WalnUsse 5) geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfriichte, Mandeln L Erdnisse 6 geschwarzt
© Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselnusse M Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phosphat
D Fische KK Schalenfriichte, Cashewnusse N Lupine 8 mit SGBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfrichte, Pecannusse 9 gewachst
Aus Griinden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehérigen Sauce angegossen. In diesem Fall miissen die Allergene der Komponenten zt gef: werden. Dies gilt ebenfalls bei Meniis, die als

Ein:

zelportion geliefert werden.




