Erwachsenen-Speiseplan KW 43

19.10.-
25.10.2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Zwiebelsuppe Blumenkohlcremesuppe Karottencremesuppe SiBkartoffelcremesuppe chttraenrar:::i;::rry- GemUsecremesuppe GemUsecremesuppe
\s \s \'s \'s \'s \'s \s
Huhnerfrikassee mit . Kartoffelgulasch ’T"t Schwelpsbratwurst mit I?amertgs . Rinderfrikadelle mit Rostiecken mit Gekochte Eier mit
. K Rinder-Kottbullar, Reis und Zwiebelsauce, Schweineschnitzel mit . . ) .
Meni 1 blanchierten Erbsen . . L = feurigem Bohnengemuse Kaisergemuse Senfsauce, Kartoffeln
. Chinakohlsalat mit Essig-Ol Kartoffeln und Bratensauce, Spatzle
und Reis . : . und Wedges und Cremesauce und Rohkostsalat
Dressing Erbsen-Mais-Gemuse und Karottensalat
v FE anl anl e \s \s
Ve.geta"nsch geful!te Rm_dergeschnetz"eltes Seelachsfilet natur Hahnchenschmtzel natur Schweinegulasch Hahnchgngeschnetzeltes Gefilllte Kalbsbrust mit
o Paprikahalfte und Ajvar- mit Kartoffelknodel w mit stiB-saurer Sauce, ad . in cremiger Bratensauce, o
Gold Menu ) . ; auf Lauch-K&se-Sauce . mit Eierkndpfle - et Bratensauce, Spatzle
Rinderhackfleisch-Sauce und Chinakohlsalat mit Bandnudeln Duftreis und und Bauernsalat mit Fusilli und Rohkostsalat
mit Fusilli mit Essig-Ol Dressing Karottensalat und Rohkostsalat
rE R < v anl v rE
Gemusemaultaschen Kichererbsen- Gemuselasagne mit . . .
Pasta / in leichter Gemusebrihe Gemiuse-Curry Cremesauce und rTif(I:(:?:tEeZi:IS; Pilsz?g:rtrizzzﬁam:ut
Auflauf mit Kartoffelsalat mit Makkaroni Gurkensalat 9
\s \s \'s \'s \'s
STOLLSTEIMER
Asiatischer Eierreis Linsen-Gemuse- Warmer GrieBbrei Gemise-Weizenkichle Gemiuse-Kottbullar — SEIT 1937 —
Vegetarisch mit Lauch, Sellerie, bolognese mit Zimt-Zucker mit Ratatouille mit gedampften Kohlrabi
Karotten, Kraut und Pilzen mit Nudeln und Pfirsichkompott und Ebly und Kartoffelpiree Beste"ung per
Y s v v v Tel. 0711/ 7819 36 110
Fax O711 /7819 36 119
Bunter Blattsalat mit Bunter Blattsalat mit Blattsalat mit Tomaten, Bunter Blattsalat mit Bunter Blattsalat mit bestellung@stollsteimer.de
Tomaten, Gurken, Kartoffel-, Karotten-und Mozzarella, Oliven und Tomaten, Gurken, Paprika  Tomaten, Gurken, Mais und :
Salatteller Karotten, Kase,Croutons, Gurkensalat, Kase, Ei Rucola Dressing und Peperoniund Hirtenkéase Nudelsalat Dressing und www. stollsteimer.de
Dressing und Broétchen Dressing und Broétchen Brotchen Dressing und Brotchen Brotchen
\d \d \d \d \d
. o Puddingcreme mit .
Dessert Quarkspeise mit Kirschen Banane Pflaume Vanillegeschmack Apfel Fruchtkompott Fruchtjoghurt
v % v v v v v
Sojageschnetzeltes mit Linsen Nudeln mit seelaemEils Nudeln mit Erbseneintopf mit Rmdgrgeschnetzeltes
Sonderkost . : ], Cremesauce, ; mit Blumenkohl
Karotten und Reis mit Nudeln Gemiusebolognese . Tomatensauce Wourzelgemuse
Spinat und Kartoffeln und Kartoffeln
\'s A \'g v \'s \'s FE

Anderungen vorbehalten



Allergene und Zusatzstoffe

KW 43
Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freita Samsta Sonnta
19.10.-25.10.26 9 9 9 9 g 9
S Zwiebelsuppe AW,AG,B,|, Blumenkohl- AW,AG,|,J,Z Karottencremesuppe AW,Z SuBkartoffelcreme- AW,Z Kichererbsencurry- AW, J,Z3 Gemusecremesuppe AW,AG,I,J, Gemisecremesuppe  AW,AG,|,J,
uppe Jz cremesuppe suppe cremesuppe Z3 Z3
Huhnerfrikassee AW,AG,B,|, Kartoffelgulasch AW,J,Z Schweinsbratwurst GJ.z27 Pan. AW,F,z27 Rinderfrikadelle AW,F,Z Réstiecken Z Gekochte Eier F.z
Sz Rinder-Kéttbullar ~ Z Zwiebelsauce AW,AG,B,, |Schweineschnitzel Bohnengemiise AW,AG,LJ,  |Kaisergemiise z Senfsauce AW.AG,G,,
Menii 1 Erbsen z Reis z JZ Bratensauce f\éV,AG,B,I, feurig 2,23 Cremesauce AW.AG.I.J.Z Jz
enu Reis z Chinakohlsalat z Kartoffeln z . Kartoffelspalten A Kartoffeln z
N Mareo . Spatzle AW,F,Z
Essig-Ol Dressing AW,AG.G,I, Erbsen-Mais-Gemuse Z Rohkostsalat J,2,2,3
Karottensalat Z2
JMZ3
veg. gefillte AW,B,Z,2 Rindergeschnetzeltes AW,AG,B,|, Seelachsfilet natur D,z Hahnchenschnitzel 1,Z Schweinegulasch AW,AG,B,|, Hahnchenge- AW,AG,B,|, Gefllte Kalbsbrust GJ, 22
Paprikahdlfte 1z Lauch-K&se-Sauce AW,B,Z nat. 4z schngtzeltBestln Jz Bratensauce AW,AG,B,|,
. . . . " . cremiger Bratensauce
Gold Menii é!vafsahucek?\_i . ;\\;V,AG,LJ, Kartoffelknodel z Bandnudeln gegart AW.F.Z SUB-saure Sauce AW,|M,Z,3 Eierknopfle AW,F,Z Ful AWz JZ
inderhackfleisc g Chinakohlsalat z Duftreis z Bauernsalat z g Spatzle AW,F,Z
Fusill AW.Z Essig—é\ Dressing AW,AG,G,|, Karottensalat Z2 el et 1z23 Rohkostsalat 1223
IMZ3
Gemisemaultaschen  AW,F,J,Z Kichererbsen-Gemise AW,J,Z,3 Gemdselasagne AW,B,F,J,.Z Mac and Cheese AW,B,F,Z Spinatspatzle AW,B,F,Z
Pasta / Auflauf |Gemusebriihe Jz -Curry ) Cremesauce AW,AG,|,J,Z Karottensalat zZ2 Pilz-Gemiise-Ragout AW,AG,l,J,
Kartoffelsalat GMZ23 Makkaroni AW F.Z Gurkensalat Essig/Ol 2 z3
Asiatischer Eierreis AW,B,F,G,I, Linsenbolognese AW,AG,G,|, GrieBbrei AW,B,Z Gemuse-Weizenklchle AW,AH,AD, Gemuse-Kottbullar F.z
)z IMz3 Zimt-Zucker z 1z Kohlrabi gedampft,  AW.Z
Vegetarisch Nudeln AW,F,Z DS RomBot: 7 Ratatouille AW,AG,1J, leicht gebunden
Z3 Kartoffelplree B,Z3
Ebly (Zartweizen) AW,Z
Salatteller AW,B,Z Salatteller B,F,.G,Z2 Salatteller B,Z,6 Salatteller B,M,Z,2,3,5 Salatteller AW,AG,B,F,
Dressing BF,GJMZ |Dressing BF,.GJMZ |Dressing BF,GJMZ |Dressing B,F,GJMzZ GJiMz3
135 135 135 135 Dressing B,F.G,JM,Z
Salatteller 135
Brotchen AW, AR,AG, Brotchen AW, ARAG, Brotchen AW, ARAG, Brotchen AW,ARAG, g
H.Z H.Z H,Z H,Z Brotchen AW,AR AG,
H.z
D t Quarkspeise mit B,z Banane VA Pflaume z9 Puddingcreme mit B,Z Apfel 79 Fruchtkompott 7,8 Fruchtjoghurt B,z
esser Kirschen Vanillegeschmack
Sojageschnetzeltes mit 1,Z Linsen mit Nudeln GMZ3 Nudeln mit JZ3 Seelachsfilet mit D,z Nudeln mit Z3 Erbseneintopf mit JZ3 Rindergeschnetzeltes Z
Sonderkost Karotten und Reis Gemiusebolognese Cremesauce, Spinat Tomatensauce Wurzelgemise mit Blumenkohl und
und Kartoffeln Kartoffeln
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfrichte, Paranisse z Wir weisen keine Kreuzkontimination 1 mit Farbstoff
AR Gluten, Roggen G Senf KPI Schalenfrichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfriichte, 3 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandnisse Obst gewachst, vor Verzehr waschen 4 mit Geschmacksverstérker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie Kw Schalenfrichte, Walnusse 5] geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfriichte, Mandeln L Erdnusse 6 geschwarzt
QC Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselniisse Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phosphat
D Fische KK Schalenfriichte, Cashewnusse N Lupine 8 mit SGBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfriichte, Pecannilsse 9 gewachst

Aus Griinden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehérigen Sauce angegossen. In diesem Fall miissen die Allergene der Komponenten zusammengefasst werden. Dies gilt ebenfalls bei Mendis, die als

Einzelportion geliefert werden.




